DELA ERA TANKAR OM TRO MED VARANDRA!

WORKSHOPSMATERIAL FRAN SVENSKA KYRKANS UNGAS NATIONELLA
ARBETSGRUPP FOR KRISTEN TRO OCH IDENTITETSFRAGOR.



WORKSHOP OM BIBELN

Inledning

Presentation: Presentera dig du som leder workshopen. Berdtta ndgot om vad vi ska gora idag
och hur lange vi ska halla pa. Sag ndgot om regler fér hur vi ska vara mot varandra i rummet: att
lata alla prata till punkt, att visa respekt for det andra sager, att man har ratt att andra sig nar
som helst.

Vilka ar ni? Lat deltagarna presentera sig, antingen genom en enkel namnrunda eller en
namnlek. Vilka férvantningar eller férhoppningar har ni infér den hdr samlingen? Finns det
fragor ni har med er som ni hoppas fa svar pa?

Introduktion

Har presenterar du som ledare amnet, antingen genom att presentera grundfakta eller genom
att gora en inventering av den kunskap och de tankar som redan finns i gruppen. Under punkt 5
i materialet finns det grundfakta att utgad ifrdn om det behovs.

Borja med att samla ihop bibelfakta i gruppen - tider och tillkomsthistoria — sa att alla har en
gemensam grund att sta pa i samtalet (se Idéstorm-6vningen nedan). Om du sjalv kdnner att
du behdver ldsa pa sa innehdller de flesta utgdvor av Bibel 2000 med inledning, noter och
faktadelar i slutet ett bra grundmaterial med tidslinjer osv for dig som snabbt vill fa en dversikt
6ver vad Bibeln innehaller.

Samtal/6vningar
Idéstorm

Uppmana deltagarna att séga allt de vet eller har hért om Bibeln! Samla alla pastdenden som
deltagarna kommer med pa tavlan. Det gar till exempel att be deltagarna skriva ner sina tankar
pa post it-lappar, en tanke per lapp. Om du tror att det ar svart att fa fram nagot, lat deltagarna
forst spana tva och tva eller tre och tre innan ni borjar.

Forsok strukturera det som kommit upp pa tavlan och lagg till det som fattas som behdvs.

Nedan presenteras nagra kategorier som man kan dela in post it-lapparnai.

1. Nar? Under vilken tidsrymd kom Bibeln till?

2. Vad? Hur manga bocker och vilka sorters texter innehdller den, vilka sprak ar den skriven
pa, vad vet vi om forfattare?

3. Historia? For vilka ar Bibeln en helig bok? (T.ex. det vi kallar Gamla testamentet &r for
judarna deras heliga bok, Torah. En del berattelser i Bibeln har ocksa paralleller i Koranen,
muslimernas heliga bok.) N&r blev Bibeln den bibel vi har idag? (Kanonhistoria — handlar om
hur de olika bibelb&ckerna antogs till en bok och att Bibeln inte alltid har sett likadan ut,
inte heller i Sverige.)
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4. Problem/fragor? (som vi férhoppningsvis kan prata mer om idag!) Ar Bibeln sann? Vad
betyder det att Bibeln & Guds ord? Mdaste man tro pa det som stdr i Bibeln? Mdste man
gora som Bibeln sager? Ar Bibeln kvinnofientlig? Homofob? Krigisk?

Linjedvning: Vad ar Bibeln for dig?

Detta ar en linjedvning. Be deltagarna stalla sig efter en linje med vardera pastdendet i varje
ande. P4 sa satt "graderar” deltagarna sina asikter. Efter varje pastdende kan ni gora en kort
paus for att antingen 3ta deltagarna prata med varandra, eller be ndgon av deltagarna beratta
hur hen tanker infér de andra. Ta sedan nasta pastdende och upprepa.

Pastaenden
Ar bibeln:

En helig bok — en bok som alla andra

Guds ord — manniskors ord

Kyrkans bok — min bok

En bok man maste félja idag — en bok som mest har historiskt intresse

Samtalsamnen att diskutera
Diskutera i mindre grupper (3-4 st):
Hur ofta laser du Bibeln? Varfor?
Maste man lasa den? Varfor?

Hur och nar anvander du Bibeln?

Hur tolkar du Bibeln?

Inledning: Alla som ldser en och samma text forstar den pa delvis olika satt: vi tolkar den. Vi
tolkar alltid det vi laser, fast ofta &r vi inte medvetna om det. Det finns olika typer av
bibeltolkning, har ar ndgra exempel:

Existentiellt (vad betyder det jag laser for mig, i mitt liv?),
Historiskt (vad betydde den har texten for dem den riktades till, nar den skrevs?),
Bokstavligt (forsoka dverfora allt precis som det star till dagens sétt att leva)

Bibeln innehaller valdigt mycket olika sorters manskliga forebilder, regler och uppmaningar. Fér
att bestdmma vilka texter i Bibeln som vi borde f6lja och vilka vi borde bortse ifrdn beh&ver
man ha tolkningsprinciper: regler fér hur vi varderar det vi laser.

Ibland har manniskor utgdtt fran att det som star i Nya testamentet ar viktigare an det som star
i Gamla testamentet, eftersom Jesus kom med ett nytt férbund. Att det Jesus sager i
evangelierna vager tyngre an det Paulus sager i breven i Nya testamentet ar ett annat exempel
pa en tolkningsprincip.

Martin Luthers tolkningsprincip var att Jesus ar Bibelns kdrna och stjarna. Han menade att det
Jesus sager och gor ar det viktigaste och ska leda hur vi ska forsta allting annat i Bibeln.



Diskutera i mindre grupper:
Maste man tolka Bibeln? Varfér/varfor inte? Vad hander om man inte tolkar den?
Madste man kopa prastens tolkning av Bibeln? Varfor/varfor inte?

Hur tanker du ndr du laser/hor en bibeltext — att den handlar om dig, att den handlar om
manniskor for lange sen, att den talar om hur vi ska leva idag?

"Speed-dating”

Satt er i en inre och en yttre cirkel, ansikte mot ansikte, prata 2 minuter om en fraga, byt sedan
plats ett steg &t motsatt hall, sd att man far en ny partner framfor sig.

1. Vilken roll spelar Bibeln for dig?

Nar och hur kommer du i kontakt med Bibeln?

Vad tycker du ar positivt/negativt med Bibeln?

Har du nagot favoritstalle eller berdttelse som du kommer ihdg?

Vad uppfattar du ar det centrala budskapet i Bibeln?
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Varfor tror du att man ska lasa Bibeln?

Skala-6vning
Pastadenden

Nar jag tanker pa Bibeln tanker jag mest att:
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Den &r svar - Den ar spannande

Den ar trakig - Den &r givande

Den tolkar mig - Jag tolkar den

Den &r viktig for manniskor idag - den ar oviktig for manniskor idag
Jag vill lara kdnna den - Jag vill att andra ska ldra kdnna den

Efter varje pastdende kan ni géra en kort paus for att antingen lata deltagarna prata med varandra,
eller be ndgon av deltagarna berétta hur hen ténker infér de andra.

4.

5.

Reflektion

Ga en runda och be alla sdga: ndgot nytt de har tankt pa, ndgot de bar med sig harifrdn, nagot
de vill fundera vidare pa.

Om ni inledde med att prata om férvantningar, félj upp och se vilka som har infriats och inte.
Om ni vill: gér en kort utvardering. Det hdr var bra/ Det har var mindre bra/ S3 har skulle det
kunna bli battre nasta gang.

Grundfakta

Dessa grundfakta om Bibeln & hdmtad fran Svenska Kyrkans hemsida, dar finns det dven fler texter
om kristendom och tro. www.svenskakyrkan.se

"Bibelns réda trad ar Guds karlek till manniskan och varlden som i kristen tro visar sig i Jesus, hans
liv, déd och uppstandelse. Bibeln &r en stor samling bocker. Svenska kyrkans officiella


http://www.svenskakyrkan.se/

bibeldversattning innehaller 77 bocker. De ar fran olika tider, de aldsta fran ca 900 fore Kristi
fodelse och de yngsta fran ca 100 efter Kristi fodelse.

Bibeln har manga forfattare och texterna speglar olika varldsbilder, kulturer och trosférestallningar,
och bestdr av manga olika typer av texter. Dar finns historiska berattelser, lagtexter, poesi, brev,
slaktkronikor och myter. | Bibeln finns darfor lika stora skillnader i vérldsbild och
verklighetsuppfattning som nar vi idag forklarar till exempel dska eller graviditet eller ndgon
sjukdom jamfort med hur sddant forklarades och férstods pa vikingatiden.

e Tolkning alltid viktig

Texterna maste alltid tolkas. Det handlar inte bara om att tilldmpa historiska texter i nutid. | vilken
tid bibeltexten skrevs, av vem och och vad den ville sdga berdttar ocksd ndgot for oss idag. Vi finns
ocksd i en lang tradition av tolkningar, fram till dar vi &r idag. Textens mening blir till i métet mellan
traditionerna och var erfarenhet. Vad vill texten saga ndr den moter vart sammanhang? Vad har vi
med oss ndr vi moter bibeltexten?

Genom de olika texterna méter vi manniskors forsok att forstd meningen med tillvaron, vad det ar
att vara manniska och vem Gud ar. Dessa fragor delar vi i var tid, det gor fragorna eviga. Annat
skiljer oss at. | vaxelspelet mellan traditionen och erfarenheten kan vi ana Gud.

Processen att tolka ar darfor viktig, men inte alltid enkel. | Bibeln uppmanas till handlingar som idag
framstdr som mycket frammande. Det galler inte minst synen pa kvinnor. Det hindrar dock inte att
vi med hjalp av bibelns mdnga olika réster kan fa hjalp att forstd vara egna liv. De kan fa oss att se
var uppgift och se en mening i tillvaron.

e "Bibelns karna och stjarna"

Kristus ar Bibelns kdrna och stjdrna, sager Martin Luther. | ljuset av Jesus kan vi fa en vagvisare i hur
vi skall ldsa bibelns texter.

For att forsakra oss om att tolkningen inte bara blir en spegel av oss sjalva och vdra egna
uppfattningar behdver vi alltid stélla var tolkning i dialog med andra. En kristen lasning av Bibeln &r
darfor att ocksa lasa tillsammans med andra. Darfér férekommer bibellasning nastan alltid i den
kristna gudstjansten. Men i Svenska kyrkans gudstjanster har predikan en stor roll just for att
bibeltexten inte bara bor utan ska tolkas. Predikans uppgift i gudstjdnsten ar att med utgdngspunkt i
bibeltexterna och berattelserna om Jesus tyda livet nu och tala mening in i det. | Svenska kyrkans
férsamlingar pagar ocksa tolkningen hela tiden, pa olika sdtt, genom bibelstudier och samtal, bland
barn, unga och vuxna.

e Evangelieboken

Gud visar sig i Bibelns texter, men Gud &r inte identisk med det som stdr dar. Darfor predikar vi 6ver
bibeltexterna, tolkar dem for att sdga ndgot om Gud. Ett urval av Bibelns texter finns i
evangelieboken. Det ar en samling av bibeltexter for varje sondag och dess tema. Varje kyrkodr
borjar Forsta advent och da borjar ocksa en ny serie texter som kallas argang. Det finns tre drgangar



som man foljer en i taget. Varje séndag har ett tema och innehaller en bibeltext fran Gamla
testamentet, en fran ett brev i Nya testamentet, samt en bibeltext ur ndgot av evangelierna,
berdttelserna om Jesu liv. For varje séndag finns ocksa en dagens bon som sammanfattar temat,
samt en psaltarpsalm. Predikan utgdr ofta fran evangelietexten, men kan ocksa utga fran, eller
anknyta till dvriga bibeltexter. Tolkningen av Bibelns texter och av var manskliga erfarenhet mots
och blir en utmaning fér livet och tron.”

Materialet ar framtaget av Svenska Kyrkans Ungas nationella arbetsgrupp for kristen tro och
identitetsfragor. Vi finns pa tro@svenskakyrkansunga.se @SvKUngaTro pa Twitter och Tror Du? pa
Facebook. Arkivet med var podcast med samtal om tro hittar du under Tror Du? pa Soundcloud och
iTunes.

Ga aven in pa www.troligt.org for mer material om tro eller folj kyrkodrets bibeltexter genom
kommentarerna som laggs ut varje vecka under Férdjupning pa www.svenskakyrkansunga.se
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