Motion till Riksarsmote 2023
Andring i drogpolicyn kring energidricka

Vi anser att ha en drogpolicy dr viktigt att ha, diremot fOrstar vi oss inte pa varfor det ar
sa strikta restriktioner kring energidryck. Dirfor ifragasitts det eftersom det ar en
rekommendation fran 15 dr enligt dagligvaruhandeln att dricka energidryck sa varfor far
vi inte dricka det pa samma sitt som manga vuxna far dricka kaffe, utan en begransning.
Vi forstar och ser problem kring det vid 6verkonsumtion diremot eftersom manga redan
dricker energidryck till vardags hemma sa forstar vi inte problemet varfor det inte édr
tillatet att fa dricka det pa riksarrangemang i mattlig mangd. Alkohol-och drogpolicyn pa
arrangemang tillater rékrutor for deltagarna 6ver 18 ar som roker, diremot far inte en
deltagare 6ver 15 ar dricka en energidryck i sin ensamhet under exempelvis ett lager.

Vi anser att de som dr over 15 ar ska fa dricka energidryck 1 mattlig mingd eller under
specifika tider, tex nir de har fritid.

Med denna motivering ser Distriktsarsmotet 1 Strangnas distrikt att Riksarsmotet 2023
beslutar:

ATT uppdra Férbundsstyrelsen att dndra i sin Alkohol-och drogpolicy for att tillata
energidryck for deltagare 6ver 15 ar.

Strangnds distriktsstyrelse

uppdrag av Stringnis distriktsarsmote.

Ao =sd

Malin S6derman
Distriktsordforande



