Specialkostbestallning av frukost, lunch och middag vid

SVENSKA
KYRKANS
UNGA

anmalan till Svenska Kyrkans Ungas arrangemang

Du som behéver specialkost pa férbundets arrangemang ska fylla i det 1 din anmilan. Det ér
viktigt att du fyller i alla filten som handlar om kost. Information om specialkost finns ocksa i
anmailan.

”Normalkost” betyder alltid vegetarisk kost.

Forbundet kan bara ordna specialkost till de med de allergier eller 6verkinslighet som finns med
pa EUs allergenlista. Om du ar laktosintolerant eller dr vegan kan vi ocksa ordna specialkost.

Amnen som finns med pa EU:s allergenlista (fisk och skaldjur 4r borttagna)

e Spannmal, som innehaller gluten (det vill siga vete, dven till exempel spelt och
khorasanvete, rig, korn, havre eller korsningar mellan dem)

« Agg

e Jordnotter

e Sojabonor

e Mjolk och mjolkprodukter (inklusive laktos)

o Notter, det vill siga mandel, hasselnét, valnot, cashewnot, pekannot, parandt,
pistaschmandel, makadamianot/Queenslandsnot

o Selleri

e Senap

e Sesamfron

e Svaveldioxid och sulfit i koncentrationer pa mer 4n 10 mg/kg eller 10 mg/liter

e Lupinbénor

Om du behéver ndgon annan specialkost dn dessa maste du visa upp lakarintyg. Du ska visa
likarintyget fOr projektledaren innan sista anmilningsdag.

Forbundet kan bara ordna specialkost om du meddelat detta innan sista anmélningsdag.



